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Procure tratamento pgara a cgtarata:
Preparo para a cirurgia

Sua cirurgia de catarata sera tranquila se seguir algumas simples
etapas antes de sua chegada ao hospital ou ao centro cirurgico:

e Marque uma consulta pré-operatoria

e Informe a seu médico todos os remédios que esta tomando atualmente junto com seu histérico e
outras condigcdes médicas

e Interrompa o uso de remédios que possam causar complicagcdes quando seu médico solicitar
e (Comece a tomar os remédios pré-cirdrgicos que foram prescritos quando seu médico solicitar

e Combine com alguém para leva-lo de sua casa ao hospital ou centro cirdrgico e de volta para casa
no dia da operacao

e Combine com alguém para leva-lo de sua casa ao consultério e de volta para casa na consulta de
acompanhamento do dia seguinte

e Programe um periodo de licenga no trabalho

e Abstenha-se de beber alcool por pelo menos 24 horas antes da cirurgia
e Jome banho e lave seu cabelo no dia da cirurgia

e Vista roupas limpas e confortaveis

e Nao use maquiagem no dia da cirurgia

Para saber mais sobre a catarata, as
opcoes de tratamento e a vida apos a
catarata, visite

www.CirurgiadeCatarata.com.br.

Encontre mais documentos para
Impressao, como este, nas caixas de
impressao localizadas por todo o site.

Essas informagdes séo de propriedade e trazidas até vocé pela Alcon Laboratories, Inc.
Essas informagdes ndo devem ser interpretadas como substituicdes para os conselhos
de seu médico.



