
Procure tratamento para a catarata:
Informações básicas sobre 
a preparação para a cirurgia 
de catarata

Quando decidir que fará a cirurgia de catarata, há algumas informações 
básicas que precisa saber sobre o tratamento.

Encontre um cirurgião de catarata

Diagnóstico e exames preliminares

Seu oftalmologista realizará alguns testes simples para 
determinar o tipo e a capacidade do implante necessário. Você 
pode precisar parar de tomar certos remédios por pelo menos 
alguns dias antes do procedimento para evitar complicações. 
Seu médico também poderá solicitar que você passe a pingar 
colírios que previnam infecções ou inchaços por alguns dias 
antes do procedimento.

Opções a serem feitas

Pagamento da cirurgia de catarata

O sistema público de saúde cobre a cirurgia com o implante de 
uma lente padrão ou monofocal. No entanto, é possível optar por 
uma lente específica por uma taxa adicional. Os planos de saúde 
particulares variam, mas a maioria também oferece aos clientes a 
escolha de implantar uma lente específica, desde que paguem a 
diferença. As Conta de Gastos Flexíveis representam outra 
maneira de economizar na sua cirurgia de catarata.

Durante a cirurgia

Muito provavelmente, seu médico realizará um procedimento 
conhecido como facoemulsificação, a técnica mais comum e 
menos invasiva usada hoje em dia. Ele fará uma pequena 
incisão no olho, inserirá uma sonda fina para fragmentar e 
remover o cristalino turvo e implantará uma lente substituta. 
O procedimento completo dura entre 15 e 30 minutos.

Para saber mais sobre a catarata, as 
opções de tratamento e a vida após a 
catarata, visite 

www.CirurgiadeCatarata.com.br.

Encontre mais documentos para 
impressão, como este, nas caixas de 
impressão localizadas por todo o site.

Um cirurgião de catarata é um 
oftalmologista que foi treinado 
em cirurgias oculares e, 
especialmente, em cirurgia de 
catarata. Ele poderá fornecer as 
melhores recomendações para 
o seu caso específico. Seu 
oculista poderá recomendar um 
cirurgião ocular onde você 
mora. Ou você pode encontrar 
um especialista em cirurgia de 
catarata local usando o 
localizador de cirurgiões 
de LIO AcrySof em  
www.acrysofrestor.com.

Avanços recentes nas 
lentes intraoculares 
(LIOs) tornaram possível 
escolher entre uma 
lente padrão, que 
corrige a visão de 
longe, ou uma lente 
especializada, que 
corrige a visão de

perto, intermediária e de longe ao mesmo tempo. Lentes que 
bloqueiam luzes azuis potencialmente prejudiciais e raios 
ultravioleta também podem ser encontradas. Seu médico lhe 
dirá qual lente é a mais apropriada para o seu caso.

Essas informações são de propriedade e trazidas até você pela Alcon Laboratories, Inc.

Essas informações não devem ser interpretadas como substituições para os conselhos 

de seu médico.
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