
Para saber mais sobre a catarata, as 
opções de tratamento e a vida após a 
catarata, visite  

www.CirurgiadeCatarata.com.br.

Encontre mais documentos para 
impressão, como este, nas caixas de 
impressão localizadas por todo o site. 

Se você ou algum conhecido acabou de ser submetido à cirurgia de 
catarata, aqui vão algumas perguntas que podem ser feitas ao 
oftalmologista.

• Como deveria sentir meus olhos após a cirurgia? O que é normal e o que não é? Se eu estiver 
sofrendo algum sintoma fora do normal, o que devo fazer?

• Quais são as complicações comuns à catarata? Há chances de que eu desenvolva alguma delas? 
Se sim, o que devo fazer?

• Quais cuidados devo tomar com meus olhos durante as próximas 24 horas até a próxima semana?

• Quais remédios o senhor me prescreverá e para que servem? Receberei alguma documentação 
para a administração dos remédios?

• Quando poderei voltar a executar atividades normais como tomar banho? 

• O que preciso fazer na hora de dormir?

• Algum dos meus outros problemas oculares influenciará em minha recuperação?

• Como devo esperar a transformação da minha visão nas próximas semanas? O que é normal? O 
que não é?

• Há algo que eu não deva fazer?

• Há algo que eu precise dizer à minha família ou ao meu cuidador?

Essas informações são de propriedade e trazidas até você pela Alcon Laboratories, Inc.

Essas informações não devem ser interpretadas como substituições para os conselhos 

de seu médico.

A vida após a catarata:
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